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Antrag an die Stadt Melle auf Zuwendung fiir die psychologische Beratung
im Integrativen Beratungszentrum

Sehr geehrte Frau Dettmann,

das Integrative Beratungszentrum bietet in Melle mit seiner psychologischen Bera-
tung ein in dieser Form einzigartiges Angebot fiir Menschen in Krisensituationen.

In allen Phasen des Lebens stehen wir Menschen vor Herausforderungen, die es zu
meistern gilt. Die meisten Entwicklungsschritte und Aufgaben kénnen wir in der
Regel selbst erfolgreich bewiltigen. Kommen jedoch auBergewdhnliche Schwierig-
keiten und Konflikte hinzu wie wirtschaftliche Probleme, Verlust eines geliebten
Menschen, anhaltende Beziehungskonflikte oder schwere gesundheitliche Beein-
trichtigungen, dann stoBen wir an Grenzen. Ein Mensch in der Krise fiihlt sich oft
mutterseelenallein. Freunde und Bekannte sind mit langanhaltenden oder sehr per-
sénlichen Problemen héufig iiberfordert. Oft verhindern auch Schamgefiihle, dass
man die Unterstiitzung von vertrauten Personen wihlt. In diesen schwierigen Le-
benslagen wird professionelle Unterstiitzung notwendig. Wir brauchen jemanden,
der uns Versténdnis entgegenbringt und uns hilft, neue Perspektiven und Hand-
lungsalternativen zu entwickeln.

Krisen oder auch Schicksalsschlige verindern das Leben meist gravierend und kon-
nen ohne professionelle Unterstiitzung in einen chronischem Leidenszustand mit
Gefiihlen der Hilflosigkeit und Verzweiflung, iibergehen. Mit unserem therapeu-
tisch ausgebildetem Fachpersonal geben wir diesen Menschen einen Ort der Hilfe
und Unterstiitzung, der viele wieder hoffen l4sst und Besserung bringt. Dennoch
gehort die psychologische Beratung nicht zu den gesetzlichen Pflichtaufgaben und
wird somit auch nicht finanziell unterstiitzt. Wir kénnen unsere Leistungen weder
mit der Krankenkasse noch mit einem anderen Kostentréger abrechnen.

Anscheinend geht man davon aus, dass Menschen ihre Probleme und Krisen allein
in den Griff bekommen sollen. Dem hat die evangelische Kirche mit ihrer Diakonie
iiber Jahrzehnte ein anderes Menschenbild entgegengestellt. Obwohl die kirchlichen
Mittel in den letzten Jahren riickldufig waren, hat der ev.-luth. Kirchenkreis Melle-
Georgsmarienhiitte in seinem Haushaltsplan 2023-2028 geplant, die Mittel iiber die
Jahre nur geringfligig zu kiirzen und ansonsten die psychologische Beratung im
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Integrativen Beratungszentrum in der aktuellen Form weiter zu finanzieren. Dariiber
hinaus trigt die Diakonie auch cinen nicht unerheblichen Figenanteil, der iiber
Spenden finanziert wird. Uber die Entscheidung des Kirchenkreises freuen wir uns
sehr; wir sind uns aber auch dariiber im Klaren, dass wir oline weitere finanzielle
Unterstiitzung nicht iiberlebens- und handlungsfihig werden sein kénnen.

Wir bitten daher die Stadt Melle, die psychologische Beratung mit einer fretwilligen
Leistung von 5.000€ zu unterstiitzen. Dariiber hinaus wire es fiir unsere Planungs-
sicherheit und die der Meller Biirger sehr hilfreich, wenn die Unterstiitzung der
Stadt Melle mit dem Haushalt des Kirchenkreises korrespondieren wiirde und eine
Zusage bis 2028 erteilt werden kénnte.

Fiir weitere Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung und danken fiir die Wert-
schitzung und Unterstiitzung, die wir in den vergangenen Jahren von Thnen erfahren
haben.

Als Anlage erhalten Sie unsere Jahresberichte aus dem Jahr 2021.

Mit freundlichen Griifien
Christiane Mollenhauer Petra Buderath
Geschiftsfithrung Leitung
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